CORRIERE DELLA SERA
crevergii Ne-vur
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visita gratuita

LARGO TREVES, MILANO

22 MARZO

Ore 8.00/12.00 Ore 13.00/18.00

visite di prevenzione dei tumori Visite al seno e mammografia

del testicolo e della prostata con tomosintesi

23 MARZO

Ore 9.00/13.00 Ore 14.00/18.00

Visite di prevenzione Visite di prevenzione del tumore al
dei tumori della pelle seno e mammografia con tomosintesi

SPAZI LILT, MILANO E MONZA
23 MARZO

Su prenotazione chiamando il numero 02 495.217.77
Visite di prevenzione

OGNI GIORNO 22.23 MARZO 3 giorni di incontri, laboratori,

A pranzo e a cena, degustazioni, testimonianze e visite gratuite.
IL MENU DELLA  inviaAncona, ang. Per conoscere i corretti stili di vita e ridurre

iasS.M
PREVENZ'ONE e aree il rischio di ammalarsi di tumore.
Prenotazioni: 21.22.23 MARZO
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GIOVEDI 21.03

Ore 17.30 - Opening

IL PRIMO FESTIVAL DELLA
PREVENZIONE

Francesco Schittulli, presidente LILT
Nazionale, Marco Alloisio, presidente LILT
Milano, Gustavo Galmozzi, presidente
Istituto Nazionale Tumori di Milano, David
Granieri, presidente Unaprol — Consorzio
Olivico  ltaliano, Michele Sonnessa,
presidente Associazione Nazionale Citta
dell'Olio, Antonio Balenzano, direttore
Associazione Nazionale Citta dell’Olio.
Partecipano il medico nutrizionista Giorgio
Calabrese e la conduttrice e consulente
food Chiara Maci, testimonial del Festival.
Modera: Luigi Ripamonti, responsabile
Corriere Salute.

Ore 18.30 - Testimonianza

“REGALA UN’ORA DI PREVENZIONE”:

LE AZIENDE CONTRO | TUMORI

Stefano Passerini, direttore Welfare, lavoro e
capitale umanodiAssolombarda, Elena Panzera,
presidente AIDP Lombardia. Luca Grieco, Head
of HR, Communications & Compliance Zentiva.

Ore 10.00 - Talk

Gianfranco Scaperrotta, responsabile
Radiologia senologica Istituto Nazionale Tumori
di Milano e direttore sanitario LILT Milano, Lucia
Mangone, responsabile Registro tumori AUSL di
Reggio Emilia. Modera: Sara Bettoni, giornalista
Corriere della Sera.

Ore 11.00 - Workshop

Nicola Nicolai, direttore Urologia oncologica
Istituto Nazionale Tumori di Milano, Veronica
Zuber, chirurgo senologo Ospedale San Raffaele
Milano. Modera: Stefania Andriola, giornalista.
Con il sostegno di Lafarmacia.

Ore 11.30 - Degustazione

Nicola Di Noia, direttore generale Unaprol -
Consorzio Olivico ltaliano.

Ore 12.00 - Talk

Stefano Erzegovesi, medico nutrizionista
e psichiatra, Carlo La Vecchia, docente di
Statistica medica ed epidemiologia Universita
degli Studi di Milano.

Modera: Cinzia Testa, giornalista scientifica.

Ore 14.30 - Talk

Antonella Viola, divulgatrice scientifica e
docente di Patologia generale Universita
di  Padova, Maurizio Vecchi, direttore
Gastroenterologia Policlinico di Milano e docente
Malattie dell'apparato digerente Universita degli
Studi di Milano. Modera: Luigi Ripamonti,

responsabile Corriere Salute.

Ore 15.30 - Intervista

LA PREVENZIONE ONCOLOGICA

IN ITALIA

II' ministro della Salute Orazio Schillaci
intervistato da Luciano Fontana, direttore
del Corriere della Sera.

Ore 16.00 - Dibattito

Francesco Schittulli, presidente LILT Nazionale,
Marco Alloisio, presidente LILT Milano, Ettore
Prandini, presidente nazionale Coldiretti,
Michele Sonnessa, presidente Associazione
Nazionale Citta dellOlio. Modera: Annaleni
Pozzoli, giornalista Donna Modema.

Ore 16.30 - Talk

Pier Francesco Ferrucci, presidente Network
ltaliano per la Bioterapia dei Tumori, Giovanni
Apolone, direttore scientifico Istituto Nazionale
Tumori Milano, Biagio Paolini, patologo Istituto
Tumori di Milano. Modera: Luigi Ripamonti,
responsabile Corriere Salute.

Ore 17.30 - Talk

Elia Biganzoli, responsabile Ricerca clinica e
Statistica medica Ospedale Fatebenefratelli Sacco,
Daniela Lucini, responsabile Medicina dello sporte
esercizio fisico Istituto Auxologico ltaliano di Milano.
Modera: Cinzia Testa, giornalista scientifica.

Ore 18.30 - Testimonianza

Sara Poma, Head of Chora Studio, Elisa del
Mese, autrice i protagonisti del podcast Tre
desideri. Modera: Daniela Ducoli, giomnalista e
speaker del podcast.

SABATO 23.03

Ore 10.00 - Talk

DIPENDENZE E RISCHI ONCOLOGICI:
FOCUS SUL FUMO

Roberto Boffi, responsabile Pneumologia e
Centro antifumo Istituto Nazionale Tumori Milano,
Silvano Gallus, Epidemiologo Istituto Ricerche
Farmacologiche Mario Negri.
Partecipa  Francesca Valla,
counselor e scrittrice.

Modera: Annaleni Pozzoli, giornalista Donna
Moderna.

insegnante,

Ore 11.00 - Testimonianza

“AGENTI 00 SIGARETTE”:

LA PREVENZIONE SIN DA PICCOLI
llaria Nascente, pedagogista e formatrice,
Michele luculano, educAttore LILT.

Ore 11.30 - Talk

LA NUTRIZIONE COME SCUDO

PER IL CORPO

Valeria Pala, ricercatrice Epidemiologia e
prevenzione lIstituto Nazionale Tumori Milano,
Francesco Visioli, docente Nutrizione umana
dipartimento di Medicina molecolare Universita
degli Studi di Padova.

Modera: Tessa Gelisio, conduttrice televisiva e
blogger.

Ore 12.30 - Degustazione

PREVENIRE MANGIANDO: L’'OLIO EVO
Nicola Di Noia, direttore generale Unaprol -
Consorzio Olivico Italiano.

Ore 14.30 - Talk

ATTIVITA FISICA E PREVENZIONE:

LE NOVITA DALLA RICERCA

Filippo De Braud, direttore Oncologia medica
Istituto Nazionale Tumori Milano, Massimo Di
Maio, presidente eletto Associazione ltaliana
di Oncologia medica. Partecipa Federica
Costantini, pattinatrice fitness coach. Modera:
Sara Bettoni, gioralista Corriere della Sera.

Ore 15.30 - Workshop

LA ROUTINE GIORNALIERA

PER MANTENERSI ATTIVI

Federica Constantini, fithess coach e fondatrice
della “Federica Fitness Library”.

Ore 16.00 - Talk

PREVENZIONE DI GENERE:

COME CAMBIA L’APPROCCIO

Rossana Berardi, coordinatrice delle
raccomandazioni  sull’oncologia di  genere
di AIOM, Mario Rampa, chirurgo senologo
Ospedale San Raffaele Milano e responsabile
Progetti prevenzione LILT Milano. Partecipa
Rossella Migliaccio, esperta di Armocromia
(videomessaggio). Modera: Alessandro Cecchi
Paone, giornalista e conduttore televisivo.

Ore 17.00 - Workshop

MENTE E CORPO: | BENEFICI DELLO YOGA
Francesca Senette, giornalista e insegnante
di Yoga.

Ore 17.30 - Talk

MENTE-CORPO: IL BENESSERE
PSICOFISICO PER LA PREVENZIONE
Claudio Mencacci, psichiatra e presidente della
Societa ltaliana di Neuropsicofarmacologia,
Luciana Murru, psiconcologa Spazio Parentesi
LILT Milano.

Modera: Francesca Senette, giornalista.

Ore 18.30 - Proiezione

“IL GRANELLO”: UN CORTO

PER PREVENIRE IL MELANOMA

Beppe Baroni, padre di Stefano, colpito da un
melanoma a 23 anni, Frida Bruno, regista “ll
Granello”, Pietro Nalesso, attore protagonista
“ll Granello”, Ferdinando Cananzi, responsabile
Chirurgia dei sarcomi, melanomi e tumori rari
Istituto Humanitas di Rozzano.

Modera: llaria Fratoni, giornalista Mediaset.
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